
АДМИНИСТРАЦИЯ
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГУСЬ-ХРУСТАЛЬНЫЙ РАЙОН

(МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН) ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

08.04.2025 № 400

О проведении районного финала во-
енно-спортивной игры «Зарница»

В соответствии с  постановлением администрации района от 30.12.2022 
№1481 (ред.от 28.12.2024)  «Об утверждении муниципальной программы «Раз-
витие потенциала молодежи Гусь-Хрустального района», в целях военно-патри-
отического воспитания молодежи, подготовки к службе в Вооруженных Силах 
Российской Федерации  и  на  основании Устава  муниципального  образования 
Гусь-Хрустальный район администрация района

П О С Т А Н О В Л Я Е Т :

1. Провести 11 апреля 2025 года районный финал военно-спортивной иг-
ры «Зарница» для младшей возрастной категории (8-10 лет) на базе МБОУ «Ку-
преевская СОШ» (по согласованию) и 21 апреля 2025 года на базе МБОУ «Ано-
пинская СОШ» (по согласованию)  районный финал военно-спортивной игры 
«Зарница» для средней (11 – 13 лет) и старшей (14 – 17 лет) возрастных катего-
рий.

2. Утвердить:
-  положение о  проведении  районного  финала  военно-спортивной  игры 

«Зарница» (приложение 1).
-  состав  организационного  комитета  по  подготовке  и  проведению рай-

онного финала военно-спортивной игры «Зарница» (приложение 2).
3. Управлению образования администрации района:
3.1. Обеспечить подготовку и проведение районного финала военно-спор-

тивной игры «Зарница».
3.2.  Организовать  питание  участников  на  базе  МБОУ  «Купреевская 

СОШ» и МБОУ «Анопинская СОШ».
4. Рекомендовать главам администраций муниципальных образований п. 

Анопино (сельское поселение) и Купреевское (сельское поселение) оказать со-
действие в проведении районного финала военно-спортивной игры «Зарница».

5. Финансовому управлению администрации района обеспечить финанси-
рование расходов, связанных с организацией и проведением районного финала 
военно-спортивной игры «Зарница»,  за счет средств, предусмотренных на реа-
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лизацию  муниципальной  программы  «Развитие  потенциала  молодежи  Гусь-
Хрустального района» и средств управления образования администрации райо-
на согласно сметы расходов (приложение 3).

6. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заме-
стителя главы администрации района по социальной политике.

7.  Настоящее постановление вступает  в  силу со  дня его  подписания и 
подлежит размещению на официальном сайте администрации района.

Глава администрации района А.В. Кабенкин



Приложение 1
к постановлению администрации района 
от 08.04.2025 № 400

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении районного финала военно-спортивной игры «Зарница» 

1. Цель и форма проведения
Целью проведения районного финала военно-спортивной игры «Зарница» 

(далее - районный финал) является военно-патриотическое воспитание молоде-
жи, подготовка подростков к службе в Вооруженных Силах РФ. 

Соревнования проводятся в форме выполнения контрольных упражнений 
и конкурсов, предусмотренных настоящим Положением.

2. Время и место проведения
Районный финал состоится 11 апреля 2025 года на базе МБОУ «Купреев-

ская  СОШ» д.  Купреево  и  21  апреля  2025 года  на  базе  МБОУ «Анопинская 
СОШ» п. Анопино.

Заезд и регистрация участников с 8.20.
Начала районного финала в 9.00. 
3. Участники 
Участниками районного финала могут быть команды учреждений основ-

ного  общего  и  среднего  общего  образования,  члены  военно-патриотических 
клубов и молодежных общественных объединений:

Младшая возрастная категория: 10 человек в возрасте 8-10 лет (участни-
ки, родившиеся в период  с 01 октября 2014 года по 30 сентября 2017 года). В 
составе команды обязательно участие 2-х девушек. Командир команды - юноша 
или девушка из состава команды.

Средняя возрастная категория: 10 человек в возрасте 11-13 лет (участни-
ки, родившиеся в период  с 01 октября 2011 года по 30 сентября 2014 года). В 
составе команды обязательно участие 2-х девушек. Командир команды - юноша 
или девушка из состава команды. 

Старшая возрастная категория: 10 человек в возрасте 14-17 лет (участни-
ки, родившиеся в период  с 01 октября 2007 года по 30 сентября 2011 года). В 
составе команды обязательно участие 2-х девушек. Командир команды - юноша 
или девушка из состава команды. 

4. Оргкомитет
Организацией районного финала занимается оргкомитет,  состоящий из 

представителей управления  образования  администрации района,  МКУ  «Центр 
обеспечения  деятельности  образовательных  учреждений  района»,   военного 
комиссариата г. Гусь-Хрустальный и Гусь-Хрустального района Владимирской 
области,  ПОУ  «Гусь-Хрустальная  автомобильная  школа  ДОСААФ  России», 
МКУ «Отдел по делам ГО, ЧС и общественной безопасности», МКУ «Отдел по 
физической  культуре  и  спорту»,  Общероссийского  Общественно-Государ-
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ственного  Движения  Детей  и  Молодежи  «Движение  Первых»  в  Гусь-Хру-
стальном районе. 

Координация деятельности оргкомитета возлагается на управление об-
разования администрации района. 

5. Подача заявок
Заявки на участие в районном финале подаются до 09 апреля 2025 года в 

МКУ «Центр обеспечения деятельности образовательных учреждений района» по 
электронному адресу socgus@mail.ru.

По прибытии на районный финал команда предоставляет следующие доку-
менты: список команды с визой и печатью врача о допуске каждого участника 
к соревнованиям, заверенный подписью и печатью руководителя общеобразова-
тельной организации по форме согласно приложению к настоящему Положению.

6. Экипировка команды
6.1.Форма одежды:
- парадная (единообразная с эмблемой и головным убором);
- спортивная.
6.2. Личное снаряжение:
-фляжка с кипяченой водой;
-туалетные принадлежности;
-ремень;
- индивидуальный перевязочный пакет;
- противогаз; 
-блокнот, ручка, карандаш
6.3. Командное снаряжение:
- укомплектованная санитарная сумка.
7. Состязания районного финала военно-спортивной игры «Зарница»
7.1.  Состязания младшей (8-10 лет) возрастной категории 
Маршрутная игра – форма проведения тематического командного состя-

зания,  в  ходе  которого  команды  –  участники  двигаются  по  определенному 
маршруту в определенной последовательности и делают остановки на «станци-
ях», где выполняют специальные задания.

7.1.1 Состязание «Основы строевой подготовки» участвует весь отряд 
во главе с командиром.

Выполнение строевых упражнений каждым отрядом:

1. Построение в одну шеренгу;
2. Выполнение команды «Равняйсь!»;
3. Выполнение команды «Смирно!»;
4. Повороты направо, налево, кругом; 
5. Расчет на первый-второй;
6. Перестроение в две шеренги;
7. Перестроение в одну шеренгу;
8. Выполнение команды «Сомкнись»;
9. Движение строем с песней;
10. Выполнение команды в строю «Равнение направо/налево».
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7.1.2 Отрядное состязание «Первая помощь»  Отряд делится на пары. 1 
участник в паре накладывает простую повязку на руку второму на время. 

7.1.3 История Отечества.  Состязание проводится в формате тестирова-
ния   участников отрядов. В состязании принимает участие весь отряд. Тестовая 
часть состоит из 10 вопросов.

7.1.4 Викторина «Герои в форме» В викторине принимает участие весь 
отряд.  Викторина  включает  в  себя  следующие  блоки:  «Знатоки»,  Кроссворд 
«Воинская мудрость»; «Что ты знаешь о нашей армии?»; «Воинские звания». 

7.1.5 Меткий стрелок. Броски в цель малым мячом или муляжом грана-
ты. Каждый член отряда делает бросок. В качестве итога засчитывается общая 
сумма попаданий в цель или сумма длины броска гранаты каждого участника.

7.1.6  Переправа.  У первых участников отрядов  по  2  модуля  «кочки», 
по  сигналу  участники  продвигаются  по  «кочкам»,  переставляя  их  вперед 
до зрительного ориентира, обратно возвращаются бегом и передают «кочки» 
следующему участнику отряда.

7.1.7 Разведчик. Найти на ограниченной территории фрагменты письма 
–  тайнописи  –  это  может  быть  письмо,  написанное  зеркально 
или с переставленными в словах буквами, сложить, расшифровать.

7.1.8  Что  делать,  если. Вопросы  на  знание  правил  поведения 
в экстремальной ситуации, например, что делать, если в школе прозвучал сиг-
нал  пожарной  тревоги,  если  к  вам  подходит  незнакомый  человек 
и приглашает вместе с ним пойти на прогулку, если вам надо перейти дорогу, 
где нет светофора. 

7.1.9 Связист. Используется игра «Сломанный телефон» – отряд выстра-
ивается в 1 линию, первому на ухо передается короткая информация. Последо-
вательно все участники на ухо сообщают эту информацию следующему. Зада-
ча: передать информацию с наименьшими искажениями.

7.1.10 Ориентирование на местности. Сопоставить изображение топо-
графических знаков с названиями. 

7.1.11 Паутина. Каждый участник по очереди проползает по участку (6 
м) по-пластунски под ограничением на высоте не более 30 см. Задача отряда: 
проползти каждому участнику по очереди под ограничителем высоты, не задев 
его. 

7.2.  Состязания средней (11-13 лет) и старшей (14-17 лет) возрастных 
категорий 

7.2.1 Индивидуальные состязания
7.2.1.1  «Состязание командиров» 
Состязание  проходит  по  1  (одному)  участнику  от  отряда,  имеющему 

условно-военную специальность «Командир отряда».
Состязание включает в себя два задания: теоретическое и практическое.
Теоретическое – тестирование на знание положений Общевоинских уста-

вов Вооруженных Сил Российской Федерации, топографических обозначений, 
основ первой помощи и тактико-технических характеристик АК-74.
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Практическое – задание, направленное на выявление знаний и навыков в 
области топографии. 

Время на выполнение задания 30 минут.
7.2.1.2 «Состязание политруков»
Состязание  проводится  в  формате  письменного  выполнения  практиче-

ских заданий по шифровке/дешифровке.
Время на выполнение задания 20 минут.
7.2.1.3 «Состязание саперов»
Состязание проводится в формате отработки практических навыков рабо-

ты с инженерным оборудованием. 
Задача участника при помощи выдаваемого инженерного оборудования 

проделать проход в условном минном поле  (далее – минное поле). Для этого 
участник прощупывает грунт саперным щупом под углом 45°, попутно выстав-
ляя указки минного прохода, а при обнаружении условной мины (далее – УМ, 
мина) – минные указки для обозначения местонахождения мины. Важным ас-
пектом состязания является осторожность и внимательность участника.

7.2.1.4 «Состязание военкоров»
Состязание  проводится  в  формате  выполнения  практической  задачи, 

направленной на применение навыков ведения социальных сетей и формирова-
ния персонального бренда в социально-медийной среде.

Участникам состязания необходимо создать публикацию на своей личной 
странице в социальной сети «Vk» или в мессенджере «Телеграмм», в которой 
пригласить своих подписчиков в Телеграмм-канал своего отряда.

Для выполнения поставленной задачи участникам необходимо до прове-
дения игры создать телеграмм-канал своего отряда (если он не был создан ра-
нее), оформить его – сделать его привлекательным для аудитории.

После этого участники вслепую вытягивают тему, на которую необходи-
мо опубликовать запись на личной странице в социальной сети «Vk» или в соб-
ственном канале в мессенджере «Телеграмм». При этом, участникам необходи-
мо  в  данной  записи  отразить  доставшуюся  ему  тему,  а  также  органично 
встроить в нее приглашение в телеграмм-канал отряда.

Оценивается  соблюдение  формальных  требований  составления  поста, 
а также количество реакций на публикацию.

Время на выполнение задания 20 минут.
7.2.1.5 «Состязание медиков»
Состязание  проводится  в  формате  практической  работы.  В  состязании 

участвуют по 2 (два)  участника от отряда, имеющие условно-военную специ-
альность «Медик». Участники получают ситуационную практическую задачу, 
которую необходимо решить за ограниченный период времени.

Необходимо  наложить  давящий  элемент  (кусок  многослойной  ткани, 
бинт),  наложить  повязку  на  голову,  проверить  дыхание  раненого,  провести 
осмотр раненого. Эвакуировать пострадавших и провести контрольный осмотр.

7.2.1.6 «Состязание штурмовиков»
Состязание проводится в  формате выполнения участниками с  условно-

военной специальностью «Штурмовик» стрельбы из пневматической винтовки 
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по мишеням на время из различных положений (лежа, с колена, стоя) на ди-
станциях 30, 20, 10 метров с применением знаний и умений условно-военной 
специальности,  а  также иных индивидуальных специальных навыков.  Время 
выполнения состязания 2 минуты.

7.2.2 Отрядные состязания 
7.2.2.1 «Военизированная эстафета»
Состязание проходит вся команда в полном составе без макетов стрелко-

вого и иного вооружения. 
Исходное положение: бойцы находятся в положении высокого старта.
- перепрыгнуть ров 2 м;
- пробежать по проходам лабиринта;
- преодолеть три ступени разрушенной лестницы с касанием двумя нога-

ми земли между ступенями, пробежать под четвертой ступенью;
- перелезть через забор;
- пролезть в пролом стенки;
-  метание гранаты на  точность. В состязании принимает  участие  один 

боец.
Оборудование этапа: для средней возрастной категории – граната учебная 

для метания 500 г – 4 шт, для старшей возрастной категории – граната учебная 
для метания 700 г – 4 шт.;

- преодоление препятствий из шин.
Каждый боец преодолевает этап, последовательно наступая в каждую ши-

ну в шахматном порядке; 
- колючая проволока
Каждый боец по-пластунски преодолевает имитацию проволочного загра-

ждения длиной 6 метров.
После прохождения полосы всеми участниками команды, вся команда в 

полном составе возвращается на старт. 
7.2.2.2 «Общевойсковая грамотность»
Состязание проводится в формате тестирования и предполагает выполне-

ние каждым участником отряда тестовых заданий по общевойсковой грамотно-
сти.

Время на выполнение задания 20 минут.
 7.2.2.3 «Строевая подготовка»
Состязание проводится в формате строевого смотра, в котором принимает 

участие весь отряд в полном составе
Программа состязания:
1. Построение отряда,  демонстрация формы одежды, демонстрация вы-

полнения строевой стойки, выполнения команды «Равняйсь», выполнения рас-
чета по порядку;

2.  Доклад  командира  отряда  Организатору,  принимающему  строевой 
смотр;

3. Демонстрация выполнения перестроения отряда из одношереножного 
строя в двухшереножный строй, из двухшереножного строя в одношеренож-
ный;
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4. Демонстрация выполнения смыкания строя;
5. Демонстрация выполнения поворотов на месте;
6. Демонстрация одиночной строевой подготовки, выход из строя, пово-

роты на месте,  возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него;
7. Прохождение торжественным маршем, демонстрация выполнения дви-

жения строевым шагом;
8. Прохождение со строевой песней.
7.2.2.4 «Основы российской государственности и военной истории»
Состязание проводится в формате тестирования и предполагает выполне-

ние каждым участником отряда тестовых заданий по основам российской госу-
дарственности и военной истории. 

Время на выполнение задания 20 минут.
7.2.2.5  «Тактическая медицина»
Состязание проводится в формате выполнения отрядом ситуационной за-

дачи, в рамках которой необходимо применить знания и навыки в сфере оказа-
ния первой помощи.

7.2.2.6 «Огневая подготовка»
В состязании принимает  участие  каждый участник отряда  и  позволяет 

комплексно продемонстрировать навыки огневой подготовки. Состязание про-
водится в виде эстафеты и состоит из трех этапов:  неполная разборка-сборка 
массогабаритного макета автомата Калашникова (далее – ММГ АК); снаряже-
ние 15 патронами 5,45х39 магазина к автомату Калашникова, разрядка магази-
на, стрельба из пневматической винтовки по мишеням из положения лежа 3 вы-
стрела (без пробных выстрелов).

7.2.2.7 «Радиационная, химическая и биологическая защита»
Состязание состоит из двух этапов. 
1  этап  -  каждый  участник  отряда,  по  общей  команде  приступает 

к выполнению норматива по надеванию противогаза. Когда все участники отря-
да выполнили норматив, отсчет времени останавливается. После проверки и за-
полнения  рабочего  протокола,  Организатор  подает  команду  «Противогазы 
СНЯТЬ». Приступить к выполнению второго этапа. 

2 этап  - один участник команды выполнят нормативы по надеванию за-
щитного костюма Л1 в виде комбинезона.  

При подведении итогов суммируется время за два этапа. 
8. Подведение итогов и награждение победителей
Победителей  и призёров каждой возрастной группы определяет судейская 

коллегия по наименьшей сумме мест по итогам всех конкурсов. В случае равен-
ства суммы мест по итогам конкурсов победителем (призером) является команда, 
занявшая большее количество первых (вторых, третьих) мест в отдельных видах 
соревнований.

Команды, занявшие призовые места (в общем зачете) и  первое место в 
отдельных конкурсах награждаются дипломами и ценными призами. 

Команда-победительница получает право участвовать в областном фина-
ле военно-спортивной игры «Зарница».
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Дополнение:  
Форма рапорта командира отделения на общем построении команд: «Това-

рищ главный судья соревнований! Команда______средней (основной) общеоб-
разовательной школы для проведения районного финала военно-спортивной игры 
«Зарница» построена.

Рапорт сдал. Командир отделения ____________ (Имя, Фамилия)



Приложение 2
к постановлению администрации района
от 08.04.2025 № 400

СОСТАВ
организационного комитета по подготовке и проведению районного 

финала военно-спортивной игры «Зарница» 

Борзенко Д.Ю. -  заместитель  главы администрации района  по  социальной 
политике, председатель оргкомитета

Федорова О.А. - начальник управления образования администрации района, 
заместитель председателя оргкомитета

Филиппова О.В. -  начальник  сектора  молодежной  политики  МКУ  «Центр 
обеспечения деятельности образовательных учреждений райо-
на», секретарь оргкомитета (по согласованию)

Члены оргкомитета:

Голубева Н.Г.

Зайцев В.Н.

Павлова С.Н.

Мещеряков Р.Г.
Зобанова В.В.

- директор МКУ «Отдел по физической культуре и спорту» 
(по согласованию)
- начальник ПОУ «Гусь-Хрустальная автомобильная школа 
ДОСААФ России» (по согласованию)
-  директор МКУ «Центр обеспечения деятельности образова-
тельных учреждений района» (по согласованию),
- директор МБОУ «Анопинская СОШ» (по согласованию)
- директор МБОУ «Купреевская СОШ» (по согласованию)

Смыслов А.В. - начальник отделения подготовки призыва и набора граждан 
на военную службу военного комиссариата города Гусь-Хру-
стальный  и Гусь-Хрустального района Владимирской обла-
сти (по согласованию)

Павкин А.Ю. - специалист по организации работы Общероссийского Об-
щественно-Государственного Движения Детей и Молоде-
жи  «Движение  Первых»  в  Гусь-Хрустальном  районе  (по 
согласованию).



Приложение 3
к постановлению администрации района
от 08.04.2025 № 400

 
СМЕТА

расходов на организацию и проведение районного финала 
военно-спортивной игры «Зарница»

 
№ п/п Наименование расходов и источник 

финансирования
Стоимость

1. Приобретение  подарков  командам-
победительницам (средства,  преду-
смотренные на реализацию муници-
пальной  программы  «Развитие  по-
тенциала молодежи Гусь-Хрусталь-
ного района)

50 000 руб.

2. Питание  (средства  управления  об-
разования района)

440 чел.*75 руб. = 33 000 руб.

ИТОГО: 83 000 рублей



Приложение
к Положению о проведении районного финала 
военно-спортивной игры «Зарница» 

СПИСОК
команды школы (учреждения)_________________________________________________,

участвующей в районном финале военно-спортивной игры «Зарница» в 2025 году

Всего допущено к соревнованиям ______ человек

 ________________________________________________________
     подпись врача и печать медицинского учреждения

Командир команды _______________________________________
(Ф.И.О.)

Руководитель команды ______________________________________________________________________________
           (Ф.И.О., должность)

Руководитель учреждения ____________________________________________________________________подпись
(Ф.И.О., должность)

№
п/п

Ф.И.О. участника Число, месяц, 
год рождения

Класс 
(курс)

Домашний адрес Подпись и печать вра-
ча о допуске к со-

ревнованиям

Согласие на обработку 
персональных данных

1

2

3

4

5

6

7
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М.П.
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